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Unsere Famulatur in DOWN UNDER!

Wir, Annette Schumann und
Christian Spéth, sind Studenten im
7. Semester der EMAU Greifswald
und haben im August 2003 die
Maoglichkeit gehabt, bei den Flying
Doctors in Australien ein Prakti-
kum zu absolvieren. Neben der
Assistenz bei zahnédrztlichen Be-
handlungen haben wir auch
Gruppenprophylaxe in den Schu-
len im Outback durchgefiihrt.

Die Basis des RFDS (Royal
Flying Doctor Service) in Broken
Hill ist 5 Autostunden von Ade-
laide, 12 bis 14 Autostunden von
Sydney und 9 Autostunden von
Melbourne entfernt. Broken Hill,
eine 20000 Einwohner-Stadt im
Outback des Bundesstaates New
South Wales, ist vom Tourismus
und Erzabbau geprégt. Es gibt tig-
liche Fliige nach Sydney und Ade-
laide. In der Outback-Stadt gehen
die Uhren anders: Obwohl die

Stadt in New South Wales gele-
gen ist, hat man die Uhren um 30
Minuten — auf die Zeit von South
Australia — zuriickgestellt.

Der RFDS in Broken Hill,
der sich grofBtenteils tiber Spenden
finanziert, versorgt ein Gebiet von
640000m? mit schiatzungsweise
7000 Menschen. Sie verrichten
eine allgemeine praktische Versor-
gung durch Tageskliniken und

Telefonkonsultationen als auch
medizinischer Notfalldienst per
Flugzeug. Zum Team des RFDS
gehdren neben einer Zahnédrztin
und 8 Humanmedizinern auch eine
Geburtshelferin und Frauenarztin.
Weiterhin gibt es Spezialisten und
andere medizinische Fachkrifte,
die mit Thnen zusammenarbeiten.
Sie fithren auch Kliniken in klei-
nen isolierten Stiddten und
Outback-Stationen und versehen
einen 24-stliindigen Dienst via Ra-

dio und Telefon. Des weiteren un-
terhalten Sie ein ganz Zeitigen
Schwesterndienst zum Moomba
Gas Field in South Australia.

Wihrend unseres Aufenthal-
tes in Broken Hill waren wir im
Schwesternhaus des Krankenhau-
ses untergebracht. Jeder hatte ein
Einzelzimmer mit Gemeinschafts-
kiiche. Der Tag begann um 7 Uhr
am RFDS Airport Hangar. Vor je-
dem Flug wur-
de das gesam-
te Equipment
aufs Flugzeug
verladen, das
fiir den Tag be-
notigt wurde.
Die Siedlungen
und Stationen
im Outback
werden einmal
im Monat von
der Zahnérztin
Dr. Lyn Mayne
angeflogen, so
dass sich die
Patienten dar-
auf einstellen
konnen. Er-
staunlicherwei-
se war Dr. Lyn die einzige Zahn-
arztin, die fest angestellt war beim
RFDS. Die Behandlungseinheiten
waren in den jeweiligen Stationen
vorhanden, so das nur das iibrige
Equipment in Koffern mitgebracht
werden musste.

Wahrend unseres Aufenthal-
tes haben wir die Stationen Louth,
Ivanhoe, White CIliffs und
Tibooburra angeflogen.

Was sollte man im Outback
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unbedingt dabei haben:
- Sonnencreme (min. Faktor 30)
- Sonnenbrille
- festes Schuhwerk
- viel Wasser
- eventuell einen Hut
- Kamera

Sehr interessant war White
Cliffs, wo die Einwohner statt in
Hiusern in sogenannten Dug Outs
(Hohlen) leben. Das liegt daran,
dass die Dug Outs die Temperatur
konstant bei 20°C halten und man
somit die hohen Temperaturen
(50°C) im Sommer kompensieren
kann. Uber die Luftschichte
kommt nicht nur Sauerstoff, son-
dern auch Licht in die Hohlen. Die
Menschen in White Cliffs leben
vom Tourismus und Opal-Abbau.
Wahrend unseres Aufenthaltes war
vor allem vor der Tiir des Haut-
arztes ein sehr grofler Andrang, da
aufgrund des groBer werdenden
Ozonloches vermehrt Haut-
probleme auftreten.

Hier noch eine kurze Zu-
sammenfassung von 2 Outback-
Stationen:

White CIiffs:

FEin sehr interessanter Ort mit
ca. 280 Einwohnern, der 2 Flug-

stunden von Broken Hill entfernt
liegt. White Cliffs war im 18. Jahr-
hundert im Zuge des Opalrausches
mindestens doppelt so grofl wie
heute. Auch heute werden noch
Opale abgebaut, was aber nun
mehr ein Hobby als ein Beruf ist.
Der Opal hat jedoch die Stadt ge-
prégt, denn schon wenn man von
oben aus dem Flugzeug schaut,
siecht White Cliffs durch die Opal-
felder aus wie eine Mondland-
schaft.

Da die Stadt mal viel grofer
war hat sie sogar ein kleines Kran-
kenhaus in dem zur Zeit jedoch
nur Schwestern arbeiten. Wer In-
teresse hat, mal in einem soge-
nannten Dug Out zu néchtigen,
kann das fiir umgerechnet 150
Euro pro Nacht tun.

Tibooburra:

Ein Ort mit ca. 150 Einwoh-
ner und, wie in den meisten Dor-
fern im Outback, nur eine Haupts-
rasse. Erstaunlich ist allerdings,
dass jeder Ort seine eigene Schu-
le, ein Postoffice, einen Super-
markt und nicht zu vergessen ei-
nen Pub hat.

Die kleinen Schulen kénnen
aus Lehrermangel oft nur durch die
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in Australien sehr verbreitete

,,School of air® existieren.

Da Tibooburra nicht {iber
eine eigene Zahnmedizinische Aus-
ristung verfiigt, hiel es erst ein-
mal bei unserer Ankunft das No-
tigste aufzubauen, bevor der erste
Patient behandelt werden konnte.
Dazu gehoren neben allen
Fiillungs- und Arbeitsmaterialien-
materialien auch eine tragbare
Bohrereinheit. Die Grund-
versorgung ist erstaunlich gut, nur
bei Arbeiten, die vom Zahntechni-
ker hergestellt werden miissen,
stellen sich einige Probleme, da der
Zeitraum zwischen Abformung,
Anfertigung und Eingliederung teil-
weise bis zu einem Monat dauert.

Beeindruckt hat uns die Auf-
geschlossenheit und Gelassenheit
der Menschen. Insgesamt war es
ein sehr interessanter und lehrrei-
cher Besuch beim RFDS, den wir
nicht so schnell vergessen werden!

Annette Schumann und
Christian Spith
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